
El concepto de calidad de vida en el caso de los jornaleros agrícolas 
en la región del Valle de San Quintín. 

 
 Diversos autores han tratado de definir el concepto de calidad de vida 

atendiendo ya sea corrientes ideológicas o económicas; actualmente se han 
incorporado las particularidades culturales de cada comunidad como una parte 
importante en esta construcción, lo cual permite una mayor participación 
ciudadana y una planeación acorde con las necesidades de la población. 

En el caso de la región del Valle de San Quintín, se realizaron encuestas y 
entrevistas a trabajadores agrícolas que laboran en invernaderos, una de las 
actividades económicas de mayor crecimiento en la última década.  Esto permitió 
detectar algunas de las necesidades básicas que considera la población para el 
mejoramiento de su calidad de vida en el ámbito de desarrollo y equipamiento 
urbano, salud, empleo y actividades recreativas por mencionar algunos y 
contrastar con lo que actualmente cuenta la región. 

 


